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       Добрый день, уважаемые коллеги! 
В последнее время о традициях говорят много. Это и громкие слова о «возрождении традиций и повышении уровня самосознания нации», и удивительные истории об обычаях других стран, и реклама, где все всегда традиционно.
     Семейные традиции – это не только праздники, но и торжественный обед каждое воскресенье, походы в кинотеатр, отдых на природе, чтение книг, изготовление новогодних игрушек и украшение елки, совместные походы на рыбалку, отправление писем и поздравительных открыток и многое другое. Все это скрепляет семейные узы. Помогает воспитанию детей.  Ведь семья для ребенка – это очень дорогой и огромный мир.  
 Через традиции дети  приобретают необходимые знания, навыки поведения, опыт, связанный с непосредственным окружением. Следуя им, нравственные черты и качества, воспитывается незаметно: естественно и просто.
       Семейные традиции  необходимо сохранять и совершенствовать, потому что в них в значительной степени выражен народный идеал тех человеческих качеств, формирование и наличие которых предопределяет семейное счастье, благоприятный микроклимат семьи и в целом человеческое благополучие.
 Я думаю, что   традиции должны соблюдаться не только в семье, но и в группе.
В нашей группе тоже есть традиции:
· Традиционным является проведение ежедневного утреннего круга – «Утро радостных встреч». Это своего рода ритуал, который создает настрой для благоприятного и дружеского общения и устанавливает атмосферу доверия. 
·  «Круг хороших воспоминаний» - это традиция проводится вечером. Я предлагаю всем детям вспомнить, что приятного, радостного, веселого произошло сегодня. После этого говорю что – нибудь хорошее о каждом ребенке. Самым главным является то, что каждый ребенок услышит про себя, что - то положительное, и остальные дети тоже услышат, что у всех есть какое - то достоинство. Постепенно это создает в группе атмосферу взаимного уважение и чувство самоуважения у отдельных детей.
· «Чтение с продолжением» -  перед сном мы любим  читать большие произведение известных писателей в течение продолжительного времени.
· «День рождения» - это традиция, которая проводится по одному  сценарию для всех детей.  У нас заведено сажать именинника на стул, который так и называется "стул именинника". Сверстники говорят небольшие пожелания, что само по себе трогательно, так как с каждым годом дети растут и пожелания становятся осмысленными. Вручение равнозначных подарков, а также исполнение традиционных песен и игр. 
· «Наш театр» театрализованные представления по сказкам «Муха - цокотуха», «Чиполлино», «Волк и семеро козлят», сказка о рыбаке и золотой рыбке, «Морозко».
· «Традиция писать письма»
   Воспитание  личности детей возможно только совместными усилиями воспитателя и семьи.  Огромную роль в формировании духовно – нравственной культуры ребенка играет  соблюдение семейных традиций. Ведь именно родители закладывают основы морали, эстетику вкусов, духовный мир ребенка. Задача воспитателя  помочь родителям осознать, что в семье, в первую очередь должны сохраняться и передаваться нравственные и духовные обычаи и ценности, созданные дедами и прадедами, и что именно родители ответственны за воспитание детей. 
     Для реализации этой задачи я используя следующие формы работы: родительские собрания,  вовлекаю  родителей  в образовательную  деятельность, например «День рождения Карамельки», «Воздух - невидимка», лего - конструирование вместе с папой,  организуем  фотовыставки « Моя семья», «Селфи с мамой» , флешмоб «Читаем вместе», флешмоб «Мы с папой любим спорт!», мастер-класс «Как украсить комнату к дню рождения ребенка»,  выставки совместного творчества детей и родителей,   экскурсии в музей, к памятникам. 
      Традиции имеют  нравственно-эстетическое значение, так как влияют на приобщение людей к социальному опыту человечества.
Семейные  традиции и обычаи необходимо сохранять и совершенствовать, потому что в них в значительной степени выражен народный идеал тех человеческих качеств, формирование и наличие которых предопределяет семейное счастье, благоприятный микроклимат семьи и в целом человеческое благополучие. Совместно с родителями нам удалось возродить и укрепить проведение в семье следующих традиций: «День рождения» ( с интересными для детей ритуалами), «Почитай мне, мама, сказку», «Пишем письма и поздравительные открытки родным и друзьям»
         Семейные традиции  - это то, что сплачивает семью, делает нас дружнее и крепче. На традициях основаны воспитание, правила поведение и духовность. А это значит, что семья выдержит любые трудности и будет идти по жизни смело и уверенно.


