Мастер-класс « Традиции - истоки доброты и нравственности»

        Добрый день уважаемое жюри, коллеги!  Тема моего мастер-класса «Традиции – истоки доброты и нравственности». В последнее время о традициях говорят много. Это и громкие слова о «возрождении традиций и повышении уровня самосознания нации», и удивительные истории об обычаях других стран, и реклама, где все всегда традиционно. 
 В. В. Путин, на заседании Государственного совета «О государственной поддержке традиционной народной культуры в России» отметил, что  национально-культурные традиции многочисленных народов нашей страны  неразрывны с нашей исторической памятью и связывают поколения и эпохи, являясь при этом источником формирования морально-этических норм.
    Начиная работать в данном направлении многим родителям традиции представлялись  чем-то глобальным, чем-то далеким, происходящим то ли на государственном, то ли на национальном уровне. Может, поэтому на мой вопрос: «Какие семейные традиции есть в вашей семье?» большинство родителей лишь пожимали плечами и уверенно отвечали, что таковых просто нет. 
    Как  вы считаете, то такое семейные традиции? (обращение к залу). Какие семейные традиции есть в вашей семье?  У большинства людей при упоминании словосочетания "семейные традиции" возникает ассоциация со словами «семья» и «традиции». 
Давайте поразмышляем с Вами над этими понятиями. 
Как вы понимаете слово семья? 
  Семья – это самое главное, что есть у каждого из нас. Семья – это место, куда мы всегда будем с нетерпением возвращаться. Где родные и близкие всегда нас ждут и любят. С давних пор о доме и семье говорили с  любовью. Об этом говорят пословицы и поговорки. 
Давайте их вспомним и поиграем в игру «Я начинаю, а вы – заканчивайте»: 
1.Моя семья – это (моя опора, моя крепость).
2. В гостях хорошо, а … (дома лучше). 
3. Не красна изба углами, а … (красна пирогами). 
4. В семье разлад, так и дому … (не рад). 
5. В семье согласно, так и дело идет … (прекрасно). 
6. Когда семья вместе, и … (душа на месте). 
7. Семья – ключ к … (счастью). 
В работе с детьми я использую и загадки. 
Послушайте мои загадки и договаривайте отгадки: 
1.В мире нет её роднее, 
Справедливей и добрее. 
Я скажу, друзья вам прямо —
 Лучше всех на свете… (мама) 

2.Кто же трудную работу 
Может делать по субботам? — 
С топором, пилой, лопатой 
Строит, трудится наш... (папа) 

3.Кто любить не устает, 
Пироги для нас печет, 
Вкусные оладушки? 
Это наша... (бабушка) 

4.Кто всю жизнь работал, 
Окружал заботой 
Внуков, бабушку, детей, 
Уважал простых людей? 
На пенсии уж много лет 
Нестареющий наш... (дед) 


Давайте поразмышляем над вторым понятием. 
Как вы понимаете слово традиция? (обращение к залу) 
«Традиция» переводится с латинского как «передача», «преемственность». Традиция – это то, что перешло от одного поколения к другому, что унаследовано от предшествующих поколений. Культура каждой семьи отражается через ее традиции. 
     Традиции – это и шумная Масленица с  блинами, пушистая верба на Вербное воскресенье и «Бессмертный полк» в День Победы. А еще традиции – это  когда мама, каждый вечер рассказывает детям сказку на ночь, это папа, который превращается в Деда Мороза тайком на лестнице, и миллион мелочей, которые есть только в вашей семье и которые остаются с вами сладкими  воспоминаниями о детстве.

У нас есть традиции в группе и есть традиции, которые вводим в семьях воспитанников. 
 Одна из таких традиций отмечать день рождение ребенка не только дома но и в детском саду. 
В нашей группе «День рождения» - проводится по одному  сценарию для всех детей. У нас заведено сажать именинника на стул, который так и называется «стул именинника». Это красиво оформленный стул и каждый ребенок ждет своего дня рождения  и он будет сидеть на нем. На именинника надевают красивую накидку, сверстники говорят небольшие пожелания, вручаются  равнозначные подарки, а также исполняются традиционные песни и игры. 
 - Сегодня случайно нет именинника среди гостей? (приглашаю , надеваю накидку, пожелание, в детском саду для взрослых есть свой стул именинника).
Для родителей был организован мастер – класс по теме «Как подготовить день рождения ребенка». Мы совместно с родителями разработали  рекомендации по подготовки к дню рождения:
1. Вместе с ребенком определяем тему дня рождения. Как правило, дети выбирают темы близкие им, героев мультфильмов «Щенячий патруль», «Три кота» и другие. Вся подготовка идет по данной теме. 
2. Вместе с ребенком готовим пригласительные для всех гостей (показ пригласительных) .
3. Всей семьей делаем пиньяту – это цифра крупного размера, изготовленная из папье-маше, бумаги, картона  с орнаментом, украшениями и тематическими героями. 
4. Конечно, символом дня рождения является праздничный торт. Он тоже оформляется по тематике. Изготавливается картонная основа для праздничного торта. Дома родители дополняют сладостями (соками, пирожными), а в детском саду символическими игрушками.
 5.Чтобы праздник запомнился надолго, нужно организовать специальное место, где мы можем сфотографироваться, такое место называется – фотозона. Тоже оформляется по этой же теме всей семьей. 
6. «Ритуал благодарения» - после проведения дня рождения дома, мама с ребенком пишут открытки или письма каждому гостю, благодарят их за веселые игры, подарки.
«Круг хороших воспоминаний» - это традиция проводится вечером или после какого-либо мероприятия. Я предлагаю всем детям вспомнить, что приятного, радостного, веселого произошло сегодня. После этого говорю что – нибудь хорошее о каждом ребенке. Приглашаю участниц конкурса в круг хороших воспоминаний. Уважаемы коллеги, сегодня заканчивается городской конкурс «Молодой педагог года», какие добрые воспоминания останутся у вас об этом конкурсе. Беру игрушку, даю образец. Я первый раз проводила занятие с незнакомыми детьми, и меня порадовала то, что им было интересно со мной на протяжение всего времени. (Все участницы говорят, что- то я очень рада была познакомиться с молодыми, позитивными умными дошкольниками нашего города и подарить сердечки).
     «Конверт любви» - тоже может стать традицией вашей семьи. Эта игра поможет рассказать друг другу о том, как вы важны друг для друга, как вы друг друга любите.
«Конверты любви» можно повесить на холодильник, на каждом написать имя владельца и поместить его портрет. В конверт можно положить записку друг другу, забавные открыточки. Младшим иногда можно положить конфетку. Дети могут рисовать взрослым рисунки. И все это можно делать тогда, когда вам хочется друг другу что-то сказать, поддержать кого-то из членов семьи или просто побаловать. Эта традиция поможет вам стать друг другу ближе.
     Коробочка "Пока меня не было..." такую традицию я предлагаю родителям которые в разводе или которые  уезжают на долго в  командировки или на вахту. Перед расставанием (за несколько дней) положить в это коробочку  открытку, записку, маленький подарочек, фото в маленькой рамке и т.д. Когда ребенок будет скучать, он может открыть эту коробочку и прочитать ваше послание или несколько. 
      «Семейное дерево» или «Шежере», где ребенок может узнать и увидеть историю своей семьи. Семейное дерево составляли наши воспитанники совместно с родителями и такое же дерево есть у нас в детском саду.
 «Пишем письма и поздравительные открытки родным и друзьям» 
Искусство написания писем сегодня практически забыто. А поздравления? Они превратились в виртуальные открытки с «поздравками» и веерную рассылку СМС с одним и тем же текстом, сочиненным кем – то еще. Грустно, если из нашей жизни уйдут настоящие письма и искренние личные поздравления. И я решила  написать письмо со своими воспитанниками детям детского сада «Светлячок». Написали мы необычное письмо, я  писала, а дети подбирали соответствующие картинки. Детям было интересно узнать, кто же им написал письмо? Они с интересом рассматривали конверт, узнали, что под индексом шифруется название города, куда они отправили письмо и что марка проездной билет для письма также они узнали  правила написания письма и написали ответ.
Полученное и ответное письмо вызвало большой интерес у воспитанников детских садов «Снегурочка» и «Светлячок». Надеюсь, что эта традиция будет продолжена!
        Таким образом, добрые семейные традиции оказывают огромное влияние на детей, прежде всего потому, что они сплачивают семью, позволяют сберечь те зерна разумного и доброго, которые старшими членами семьи были найдены раньше и, необходимо сделать их достоянием подрастающего поколения.
Традиции – это истоки доброты и нравственности.




