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Пояснительная записка

Значимой задачей современной государственной политики Российской Федерации является обеспечение духовно-нравственного развития и воспитания личности  и гражданина России.
Одной из задач ФГОС является объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи и общества.  Функция нравственного воспитания состоит в том, чтобы сформировать  у подрастающего поколения нравственное сознание, устойчивое нравственное поведение и нравственные чувства, соответствующие современному образу жизни, сформировать активную жизненную позицию каждого человека, привычку руководствоваться в своих поступках, действиях, отношениях чувством общественного долга.
Программа духовно-нравственного воспитания детей « Тропинки добра» разработана в соответствии с требованиями Закона «Об образовании», Федерального государственного образовательного стандарта, на основании Концепции духовно-нравственного и патриотического воспитания личности гражданина России.
«Духовно-нравственное воспитание дошкольников заключается в освоении в процессе обучения и воспитания мировоззренческих знаний и формирование соответствующих нравственных качеств в целях личностной самореализации, приобщение к культуре своей семьи, народа, мировоззренческой социально-культурной группы, социализации в современном обществе»
Воспитание  личности возможно только совместными усилиями семьи и образовательного учреждения.  Огромную роль в формировании духовно – нравственной культуры ребенка играет  семья, семейные традиции и обычаи. Ведь именно родители закладывают основы морали, эстетику вкусов, духовный мир ребенка. Задача воспитателей  помочь родителям осознать, что в семье, в первую очередь должны сохраняться и передаваться нравственные и духовные обычаи и ценности, созданные дедами и прадедами, и что именно родители ответственны за воспитание детей. Эффективность нравственного воспитания дошкольников во многом зависит от согласованности  совместной работы воспитателя и родителей. Воспитание, даваемое в образовательном учреждении, не принесет ожидаемой от него пользы, если родители не будут стараться поддерживать в детях те добрые правила жизни, предлагаемые детям педагогами.  Поэтому,  для реализации этой задачи,   мы вовлекаем  родителей  в образовательную  деятельность, используя следующие формы работы: родительские собрания, фотовыставки « Моя семья»,  театрализованные представления, выставки совместного творчества детей и родителей,      беседы о героях земляках, экскурсии в музей, к памятникам,   привлекаем к организации и участию в  тематических  утренниках, выставках, к рукоделию, совместные проведения занятий и подготовкой к праздникам.  
  Таким образом, если планировать воспитательный процесс в соответствии с программой « Тропинки добра», то это значительно  повысит эффективность воспитательной  работы по духовно – нравственному развитию детей, повысит компетентность педагогов, родителей, расширит воспитательное пространство. Нами разработанная программа «Тропинки добра »  -  это поиск новых подходов,  содержания,  форм и новых решений в воспитании и развитии у детей духовности и  нравственности.
Значимость этой программы в том, что она содействует сохранению духовного и нравственного развития детей, знакомит их с ближайшим окружением, с основами семейных традиций.   Программа « Тропинки добра» реализуется в сотрудничестве с родителями. 
Занятия проводятся с воспитанниками старшего дошкольного возраста 1 раз в неделю во второй половине дня. На занятиях используется яркая наглядность, фотографии, дополнительная литература, электронные ресурсы. 
Программа рассчитана на 1 год обучения. Данная программа способствует участию воспитанников в обсуждении жизненных ситуаций, пробуждению у ребёнка интереса семейным традициям, к внутреннему миру человека, его нравственной сущности, к его поступкам.
Новизна:
заключается в выработке новых схем по использованию современного  подхода к ознакомлению и приобщению детей к семейным традициям, ценностям и взаимодействию с семьёй. Особенностью данной программы  является то, что она должна осуществляться только в тесном взаимодействии с родителями и педагогами. Совместная исследовательская деятельность дошкольников, родителей и педагогов способствует духовно-нравственному и художественно-эстетическому развитию.
2. Цель программы:  формирование духовно – нравственной  личности  дошкольников на основе знакомства с ближайшим окружением и через приобщение  к семейным традициям и ценностям.

3. Задачи программы:
- Формировать у детей представление об истории родного края, культуре и обычаях народов, живущих в республике Башкортостан.

- Формировать у детей представления о семье, о нравственном отношении к семейным традициям, о формах традиционного семейного уклада.
- Ориентировать педагогов и родителей на духовно–нравственное воспитание детей. Знакомить  с лучшим опытом воспитания детей дошкольного возраста в детском саду и семье.
- Создать в детском саду условия для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества с семьёй.
- Развивать творческие способности взрослых и детей в процессе совместной деятельности.

4. Основные принципы программы:
1. Системно – организованный подход, который предполагает  скоординированную работу всех участников «Педагог- ребенок - родитель».
2. Развивающий характер обучения, основанный на детской активности.
3. Учёт региональных условий в пропаганде   идей и ценностей не только местного, характеризующего любовь к семье, городу, краю, но и общероссийского патриотизма.
4.  Единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию дошкольника.
Программа духовно-нравственного развития и воспитания реализуется  в образовательных областях:
1.  Социально – коммуникативное развитие направленно на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности.
2.  Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации.
3.  Развитие речи включает владение речи как средством общения и культуры.
4.  Художественно – эстетическое развитие  направлено на  реализацию  самостоятельной творческой деятельности детей.
5. Учебно-тематический план.
Для   более углубленного  и целенаправленного познавательного процесса   в программе «Тропинки добра»   мы наметили 3 блока, которые раскрываются тематическими занятиями: - «Край, в котором я живу»
                                             - «Моя семья -  мой мир»
                                              - «Секреты мастерства»



5.1.  Краткое содержание программы

1. Блок « Край, в котором я живу»
   Занятия данного блока знакомят детей с родным городом - история, памятники архитектуры, природно-географические особенности, историческое значение города в жизни России,  памятные места родного края.
2.Блок «Моя семья – мой мир»
     Данный блок занимает большую часть занятий.  Ведь семья для ребенка – это целый мир, самый дорогой.  Знакомство с историей своей семьи вызывают у детей сильные эмоции, заставляет его сопереживать, внимательно относиться к ближайшим родственникам. Учат детей быть внимательными и любящими своих родителей, почитать старших членов семьи.  Занятия данного блока знакомят детей с семейными традициями, обычаями, которые передаются из поколения в поколение. В детском саду, в группе,  также вводятся традиции и нормы жизни группы.   Взаимодействие с родителями способствует бережному отношению к традициям, введению современных элементов  и сохранению  традиционных норм и обычаев.       Знакомство детей, родителей, педагогов с семейными традициями происходит через разные формы работы художественно - эстетической, социально – коммуникативной, познавательной направленности.
3.Блок «Секреты мастерства»
Занятия данного блока знакомят детей с людьми различных профессий,  воспитывают положительное отношение к труду, как важнейшей ценности в жизни, формируют потребности воспитанников в творческом труде. Прививают детям такие важные понятия, как долг перед Родиной, любовь к Отечеству, героизм, трудовой подвиг.




5.2. Содержание программы: 
	Блок
	Мероприятия с детьми
	Мероприятия с родителями

	«Край, в котором я живу»
	- «Мой город »- ООД
- Создание альбома «Мой город –Сибай»(прошлое и настоящее города) 
- «Достопримечательности нашего города» - виртуальная экскурсия
- «Памятники нашего города» - экскурсия
 - «Край родной на век любимый» – экскурсия в Сибайский историко-краеведческий музей.
- Викторина «Я знаю свой город»
- «Природа родного края»- наблюдения, ИЗО деятельность, панно-коллаж «Лес», Азбука поведения в природе: «Что нельзя, а что можно», дидактические игры.
- «Люди моего города» - тематические встречи с интересными людьми
-  игры  народов республики Башкортостан. 
- Викторина «Я знаю свой город»
- Создание Лэпбука «Мой родной город»

	

Совместная экскурсия к памятникам города, в краеведческий музей.


Фотографии «Прогулка всей семьей – в лес»,
Изготовление кормушек, скворечников. 

Помощь в создании лэпбука, подбор картинок, фотографий.

	«Моя семья -  мой мир»

	«Кто я? Мое имя», «Каким я хочу быть?» - беседы
«Моя семья» - разучивание стихов, пословиц, поговорок о семье. 
ООД: «Увлечения моей семьи. Мои увлечения», «Расскажи о семейных традициях», «Моё любимое занятие», «Наши традиции – как подготовиться к дню рождения»,  «Моя дружная семья» - составление рассказа по фотографиям, «Традиции моей семьи»,  «Приходите в гости к нам», «В семейном кругу»; «Кем я могу гордиться в моей семье»; «Дом,  в котором я живу» - изо деятельность.
Составление семейного альбома из рисунков детей.
Оформление газет «Моя семья».  Составление повествовательных рассказов «Самые дорогие люди».
Праздники и развлечения:
«Осенины»
«Новый год у ворот»
«Рождественские посиделки»;
« Папа может, все что угодно»
 «Как хорошо, что есть на свете мама»
Традиции группы: «Утро радостных встреч»,«Сладкий стол», «Для всех, для каждого», «День рожденья»;
« Круг хороших воспоминаний»
«Моя родословная»- составление родословной семьи. 
	- Анкетирование 
Консультации для родителей на темы: «Что такое семейные традиции», «Секреты счастливой семьи».
«Какие бывают семейные традиции и праздники»
Рекомендовать ввести в семьях традиции: 
«Игры с детьми»
«Прогулки всей семьей»
 «Вечернее обсуждение минувшего дня»
«Сказки, рассказанные на ночь»
«Спой мне песню на ночь, мама».
«День рождения – только раз в году»
«Как удивить детей новогодними подарками?»
«Совместные поездки на отдых».
 Мастер-класс для родителей по теме: «Светлый праздник пасхи».
Изготовление папки-передвижки «Возрождение 
семейных традиций».
Выступление на родительском собрании: «Роль семьи в воспитании детей»
«Папа, мама, я – спортивная семья» - спортивное развлечение
Флешмоб «Самая читающая семья».


	«Секреты мастерства»

	«Азбука профессий» – тематические занятия
«Все работы хороши» - рассматривание слайдов
«Кем работают мои родители» - составление детьми рассказов.
Чтение произведения Ю. Тувима «Все для всех». Беседа «Кем я хочу быть».
Оформление творческих выставок «Моя мама (бабушка) — мастерица».
Ярмарка пословиц и поговорок о труде, о дружбе.
 Беседы на тему «Если мама устала…», «Как я помогал папе, бабушке, дедушке»
Дидактическая  игра «Кто знает больше профессий». 
Дидактическая игра «Инструменты. Орудия труда». 
Беседа на тему «Героические профессии». 
Встречи с людьми различных профессий.
Беседа на тему «Есть такая профессия – Родину защищать». 
Народные промыслы: деревообработка, ковроделие, изделия из яшмы.

	
Составление фотоальбомов «Кем работают мои родители».
Экскурсии совместно с детьми и родителями.
Творческие беседы, совместно с детьми «Я люблю свою профессию»

Мастер-классы для родителей:  «Чудесный сундучок» 
«Волшебные спицы»  
 «Веселые ложки»
Составление лэпбука «Мое любимое занятие»











6. Ожидаемые результаты
В ходе  осуществления программы предполагаем ожидаемые результаты:
  У детей:
  - появятся представления о  ближайшем окружении, о родном городе, о себе и своей  семье;
- дошкольники научатся  проявлять уважение к своим родителям, членам семьи, людям труда;  у них будет  развито чувство гордости за свой край, город, свою семью;
- приобретут  представления о   подготовке и проведении некоторых традиций (дни рождения, семейные чаепития и др.), общечеловеческих ценностях. Познакомятся с народными играми, танцами, песнями;

Родители:
- укрепят  межсемейные и внутрисемейные связи;
- приобретут знания о  народных традициях, праздниках;
     - научатся хранить и чтить свои семейные традиции, уважительно относятся 
     к своим предкам, внимательно – к событиям в доме; 
- научатся организовывать семейные праздники;
Педагоги:
 - расширят знания об истории своего города, республики, о культуре, 
   искусстве, устном народном творчестве своего народа и народов 
  ближайшего окружения, семейных традициях, их происхождении;
- разработают  планы ООД, бесед для детей, консультации для родителей;
лучше узнают семьи своих воспитанников, их уклад жизни, традиции, что будет способствовать тесному сотрудничеству;
- будут уважительно относится к  семейным реликвиям, пополнять традициям семьи.
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